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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 2» 

ГОРОДА ЖДАНОВКА (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 2» ГОРОДА ЖДАНОВКА, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 2» ГОРОДА 

ЖДАНОВКА начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7-8 классах – 32 часа, в  

9 классе – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 2» ГОРОДА ЖДАНОВКА языком обучения 

является русский язык. 

        При изучении предметов английский язык, информатика 5аб, 6аб,7аб, 8абв, 

9аб осуществляется деление учащихся на подгруппы при наличии в классе 20 и 

более обучающихся. При изучении предмета технология 5аб, 6аб,7аб, 8абв, 9аб 

осуществляется деление учащихся на подгруппы девочек и мальчиков. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 2» ГОРОДА ЖДАНОВКА.  

На индивидуальном обучении находятся обучающиеся:                                        

1.Лапицкий Евгений 5Б класс  (Приложение 2) – 12 часов;                                                                                 

2.Косарев Денис 6Б класс (Приложение 3)  – 12 часов;                                                                                                

3.Владыка-Туленинов Святослав (Приложение 4) 7Б класс – 12 часов;                                                

4.Сторчевой Данил 8А класс (Приложение 5) – 14 часов;                                                                                    

5.Бедюх Роман 8Б класс (Приложение 6)– 12 часов;                                                                                           

6.Сидоренко Марк 9А класс (Приложение 7) – 12 часов;                                                                                

7.Гакало Максим 9А класс (Приложение 8) – 12 часов;                                                                                   

8. Лисовская Арина 9А класс Приложение 9) – 14 часов. 

Распределение часов внеурочной деятельности Приложение 10 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



Приложение 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса            

Информатика 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

История 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0.5 0.5 
Химия 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 1 1 1 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 32 32 32 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1088 1122 1122 

 

 

 



Приложение  2  

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Лапицкого Евгения 

учащегося 5-Б класса 

АООП НОО (вариант 2) с умеренной умственной отсталостью 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1 2  3 

Математика Математические 

представления 

1 1  2 

Окружающий мир Окружающий 

природный мир 

1 1  2 

Человек 1 1  2 

Домоводство 

 

1 2  3 

Окружающий 

социальный мир 

1 1  2 

Искусство Музыка и 

движение 

1 2  3 

Изобразительная 

деятельность 

1 2  3 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

 2 1 3 

Итого: 8   25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность     

Коррекционно-развивающая область    2 

психология 1    

дефектология 1    

Подлежит финансированию 10    

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Косарева Дениса 

учащегося 6-Б класса 

по основной общеобразовательной программе  

основного общего образования 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2,5   5 

 Литература 2   3 

Английский язык Английский язык 1   3 

Математика и 

информатика 

Математика 2   5 

Общественно-

научные предметы 

История 1   2 

География  

 

0,5   1 

Обществознание  

 

0,5    

ОДНКНР 0,5    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5   1 

Искусство Музыкальное 

искусство 

0,5   1 

Изобразительное 

искусство 

0,5   1 

Технология Технология 0,5   2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2  2 

Итого: 12   26 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность   1 1 

Подлежит финансированию 12    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение 4 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Владыки-Туленинова Святослава 

учащегося 7-Б класса 

АООП (вариант 2) с умеренной умственной отсталостью 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1 2  3 

Математика Математические 

представления 

1 1  2 

Окружающий мир Окружающий 

природный мир 

1 1  2 

Человек 1   1 

Домоводство 

 

1 4  5 

Окружающий 

социальный мир 

1 1  2 

Искусство Музыка и 

движение 

1 1  2 

Изобразительная 

деятельность 

1 2  3 

Технология Профильный труд 2   2 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

 1 1 2 

Итого: 10   24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность     

Коррекционно-развивающая область    2 

психология 1    

дефектология 1    

Подлежит финансированию 12    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Владыки-Туленинова Святослава 

учащегося 7-Б класса 

АООП (вариант 2) с умеренной умственной отсталостью 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1 2  3 

Математика Математические 

представления 

1 1  2 

Окружающий мир Окружающий 

природный мир 

1 1  2 

Человек 1   1 

Домоводство 

 

1 4  5 

Окружающий 

социальный мир 

1 1  2 

Искусство Музыка и 

движение 

1 1  2 

Изобразительная 

деятельность 

1 2  3 

Технология Профильный труд 2   2 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

 1 1 2 

Итого: 10   24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность     

Коррекционно-развивающая область    2 

психология 1    

дефектология 1    

Подлежит финансированию 12    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Бедюх Романа 

учащегося 8-Б класса 

по основной общеобразовательной программе  

основного общего образования 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,5    

 Литература 1    

Английский язык Английский язык 1    

Математика и 

информатика 

Алгебра 1    

Геометрия 

 

1    

Вероятность и 

статистика  

0,5    

Информатика и 

ИКТ 

0,5    

Общественно-

научные предметы 

История 

 

1    

Обществознание  1    

География  0,5    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5    

Физика  

 

0,5    

Химия  0,5    

Искусство Музыкальное 

искусство 

0,5    

Изобразительное 

искусство 

    

Технология Технология 0,5    

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5    

Итого: 12    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность   1 1 

Подлежит финансированию 12    

 

 

 

 



Приложение 7 

 

  

 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Сидоренко Марка 

учащегося 9-А класса 

по основной общеобразовательной программе  

основного общего образования 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,5    

 Литература 1    

Английский язык Английский язык 1    

Математика и 

информатика 

Алгебра 1    

Геометрия 

 

1    

Вероятность и 

статистика  

0,5    

Информатика и 

ИКТ 

0,5    

Общественно-

научные предметы 

История 

 

0,5    

Обществознание  0,5    

География  0,5    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1    

Физика  

 

1    

Химия  1    

Технология Технология 0,5    

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5    

Итого: 12    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность   1 1 

Подлежит финансированию 12    

 

 

 

 

 

 



Приложение 8 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Гакало Максима 

учащегося 9-А класса 

по основной общеобразовательной программе  

основного общего образования 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,5    

 Литература 1    

Английский язык Английский язык 1    

Математика и 

информатика 

Алгебра 1    

Геометрия 

 

1    

Вероятность и 

статистика  

0,5    

Информатика и 

ИКТ 

0,5    

Общественно-

научные предметы 

История 

 

0,5    

Обществознание  0,5    

География  0,5    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1    

Физика  

 

1    

Химия  1    

Технология Технология 0,5    

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5    

Итого: 12    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность   1 1 

Подлежит финансированию 12    
 

 
 

 

 

 

 



Приложение 9 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Лисовской Арины Фёдоровны 

учащейся 9-А класса 

АООП (вариант 1) с легкой умственной отсталостью 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Обязатель 

ная часть 

Часы 

самостоя 

тельной 

работы 

Классно-

урочная 

форма 

Всего 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1,5 2,5  4 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

2 2  4 

Математика и 

информатика 

Математика 2 1  3 

Информатика 0,5 0,5  1 

Естествознание Биология 1 1  2 

География 1 1  2 

Человек и 

общество 

Основы 

социальной жизни 

1 1  2 

История Отечества 1 1  2 

Технологии Профильный труд 2 5  7 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

 2  2 

Итого: 12   31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Внеурочная деятельность     

Коррекционно-развивающая область    2 

Коррекционная работа по социализации 

личности 

2    

Подлежит финансированию 14    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 10 

Сведения о распределении часов внеурочной деятельности 

на первое полугодие основного общего образования 2023-2024 уч. года 

 

№    ФИО  предмет класс Кол-во 

часов  

1.Писачук А.С Воспитательная работа 

Клуб «Казаки» 

Волейбол 

Юная Армия 

5А 

 

7Б,8АБВ,9АБ 

8Б, 9А 

3 

1 

 6 

         2 

2.Баеева Г.Н. Воспитательная работа 5Б 3 

3.Душка В.В. Воспитательная работа 6А 3 

4.Клименко О.Н. Воспитательная работа 

Клубы 

6Б 

6АБ 

3 

2 

5.Антошко И.И. Воспитательная работа 7А 3 

6. Малеваная Л.А. Воспитательная работа 7Б 3 

7. Харченко И.И. Воспитательная работа 8А 3 

8. Костьо И.В. Воспитательная работа 8Б 3 

9. Острякова И.А. Воспитательная работа 8В 3 

10. Куварова Н.И. Воспитательная работа 9А 3 

11. Назарова Т.Э Воспитательная работа 9Б 3 

12.Суглоб Е.Г. Физкультура 5АБ, 6АБ 4 

13. Максимишина Т.В. Физкультура 7АБ,8АБВ,9А

Б 

7 

14. Вознюк А.А. Клуб «Казаки» 5А 1 

15. Щеголихина В.В. Клуб «Экос» 8Б 1 

16. Осифова А.В.  Психология 

Клуб «Лидер» 

5АБ  

9Б 

2 

1 

Распределено   60 часов 

Вакансия  5Б-2, 6АБ-4, 

7А-3, 7Б-2, 

8АВ-4, 9АБ-2 

17 

Всего   77 

 


